Ekologisko ir sveiko maitinimo
organizavimas ugdymo jstaigoje

ligkiemio mokyklos-darzelio patirtis, tiekimo grandinés, kylantys iSSukiai ir ateities sprendimai
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APIE JSTAIGA

Siuolaikiska ir tvari kaimo mokykla-darzelis

¢

Puiki lokacija

Kauno rajone,
llgakiemyje, Salia kelio
Kaunas — Prienai — Alytus.

R

Atnaujinta bazé

Veiklg organizuoja
trijuose pilnai
renovuotuose
pastatuose su modernia
jranga.

Sveikas maitinimas

Siltas maistas 3 kartus
dienoje, suderintas su
lietiSkomis maisto
gaminimo tradicijomis
ir atitinka vaiky
amziaus tarpsnius

Tvarumo pavyzdys

Respublikinis Tvarios
mokyklos Trijy brukniy
jvertinimas ir
tarptautiniai projektai.



ORGANIZAVIMAS
Kaip sSiandien jsigyjami maisto produktai?

Centralizuota pirkimy sistema
UZsakymai vykdomi pagal suderintg ir patvirtintg maisto
produkty sarasg is patikimy tiekéjy.

20% produkty keitimo lankstumas

Galimybé rinktis jdomesnius produktus (pvz., alyvuogiy
aliejy ar specialius miltus).

Atskirai uzsakomi speciallts produktai sistemiskai, o itin
astriems atvejams padeda tévai.

Ekologiskas vaiky maitinimas. ZUM programa.

Jsigyjami produktai turintys ekologisky arba NKP
produkty zyméjima. Produktai jsigyjami taikant
trumposios grandinés principa.

| Alergisky vaiky poreikiy atliepimas



PARTNERYSTE

Tiekéjai ir nacionalinés programos

ES ir Valstybés programos

Vaisiy ir Pieno programos

Babty ukis (LAMMC): 2 kartus per ménes;j.

Zemaitijos pienas, AB: 3 kartus per ménes;.

Kauno rajono mokyklos Siose
programose aktyviai dalyvauja
nuo jy vykdymo pradzios.

Centralizuoti tiekeéjai

Pagrindiniai uzsakymai

Office Day Sanitex: miltai, kruopos,
pienas, Zuvis.

UAB Virzis: darzoveés, aliejus.

Lazdijy duona, E. Jurkeviciaus I):
duonos gaminiai
Mazeikiy mésine, UAB: mésa.

Ekologiski tkiai

Sertifikuota produkcija

Du medu, UAB: duona, miltai,
sausainiai.
BIO LEUA, KB: darzovés, vaisiai, kt.

Nemuno slénio tradicijos, Zzemés
ukio kooperatyvas: pieno gaminiai.

A. Banionio ukis: ekologiSka mésa.



PROBLEMATIKA

Kylantys issukiai ir produkty kainy atotrukis

Kokybé ir nurasymai

Ne visada gera darzoviy kokybe, tenka skirti laiko Kainy palyginimas: Ekologiski vs. Jprasti (€)
perrinkimui.

Produktas
Sezoniskumas Pomidorai (kg)

Kiausiniai (vnt.)

Geguze pasibaigia ekologiskos darzoveés ir vaisiai.
Vasarg jy triksta. Tenka ragauti vaisius is CEETRLE,
Argentinos. Kriaugés (kg)

Daumanty padazas

Trukstamos grupés

Lietuvoje néra ekologiskos Zuvies pasitlos.

Ekologiskas
10,00 €
0,42 €
22,00 €
6,90 €

6,53 €

Jprastas
1,56 €
0,26 €
571€
2,00€

3,56 €



ATEITIES PERSPEKTYVA

Siulomi sprendimai ir maitinimo tobulinimas

vl ¥o

Trumpoji grandiné Sveiko maisto linija
Tiekimas per patikimg Pritaikyti specializuotus
pardaveéjg/ Gkininkg, uztikrinant;j produktus be glitimo ir be
nepertraukiamag maisto laktozés jautriems vaikams.

produkty tiekima.

w

NKP zuvis

Jtraukti Nacionalinés kokybés
produkto (NKP) Zuvj vietoj
trakstamos ekologiskos.

Visi produktai, tiekiami organizuoti vaiky maitinimga, buty ekologiski ir pagaminti Lietuvoje S AIED PEAEEIE
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Aciu uz demes;j!
Kauno r. ligkiemio mokyklos-darzelio vadoveé Ausra Guzauskiené— sveiko,
atsakingo ir tvaraus vaiky maitinimo lyderé
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